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School Dance Award – Was ist das ?
Der School Dance Award ist für alle, die Freude an Musik, Tanz und Kreativität haben. 
Kinder und Jugendliche ab der 4. Klasse bis zur Matura studieren über mehrere Wochen 
gemeinsam eine Choreografie ein. Als Höhepunkt dürfen sie ihr Können auf der Showbühne 
im KKL Luzern vor grossem Publikum und einer kompetenten Jury präsentieren. Auf die teil-
nehmenden Teams wartet also ein unvergesslicher Auftritt, wie ihn sonst nur Profis erleben!

8. School Dance Award
Wer ? Teams ab der 4. Klasse bis zur Matura aus Schulklassen 

und freiwilligen Schulsportkursen

Wann ? Samstag, 18. März 2023

Wo ? KKL Luzern, Luzerner Saal

So geht’s zum School Dance Award
Schritt 1: Team zusammenstellen 

Schritt 2: Anmelden bis am Sonntag, 30. Oktober 2022

Schritt 3: Infoabend am Mittwoch, 9. November 2022 
(für Teams obligatorisch, die zum ersten Mal teilnehmen)

Schritt 4: Weiterbildung am Mittwoch, 16. November oder Donnerstag, 24. November 2022 
( kostenlos und freiwillig )

Schritt 5: Workshops mit einem persönlichen Coach 
(dieses kostenlose Angebot gilt nur für Schulklassen)

Schritt 6: Tanzen, tanzen, tanzen

Schritt 7: School Dance Award am Samstag, 18. März 2023



Teilnahmebedingungen
 — Das Team besteht mindestens aus 8 Tänzerinnen und Tänzern ( Empfehlung : max. 20 ).

 — Alle Teammitglieder besuchen entweder die gleiche Klasse, den gleichen freiwilligen 
Schulsportkurs oder sind zusammen im Sportunterricht.

 — Teams aus kommerziellen Tanzschulen sind nicht teilnahmeberechtigt.

 — Alle Tanzstile sind erlaubt. 

 — Die Teilnahme ist kostenlos.

 — Weitere Informationen unter www.sport.lu.ch/schooldanceaward

Kategorien
Schulklassen 4./5. Klasse
 6./7. Klasse
 8./9. Klasse
 Sekundarstufe II

Freiwilliger Schulsport 4. bis 6. Klasse
 7. bis 9. Klasse
 Sekundarstufe II

Show – ohne Wertung Schulklassen und Schulsportgruppen

Anmeldung 
Online-Anmeldung unter: www.sport.lu.ch/schooldanceaward 
( Anmeldeschluss: Sonntag, 30. Oktober 2022 ) 



Für Teamleiterinnen und Teamleiter – Mitmachen und profitieren !
Die Teamleiterinnen und Teamleiter können von folgenden freiwilligen Angeboten profitieren : 

Exklusive Weiterbildung für alle Niveaus
In unserem beliebten Weiterbildungskurs lernen Sie Ideen und Umsetzungsmethoden
für den School Dance Award kennen. Sie erhalten Einblick in das webbasierte Lehrmittel 
«dance360-school» und erfahren, wie verschiedene Tanzstile und stufengerechte 
Choreografien vermittelt werden können.

Attraktive Workshops mit einem persönlichen Coach (nur für Schulklassen)
Auf Wunsch unterstützt Sie ein persönlicher Coach während Ihrer Sportlektion. In bis zu drei 
Lektionen taucht er mit den Kindern / Jugendlichen in die Welt des Tanzes ein und steht Ihnen 
mit Tipps und Tricks zur Seite. In niveaugerecht konzipierten Workshops wird gemeinsam
an den Choreografien gefeilt. Dieses Angebot gilt ausschliesslich für Schulklassen.

Tanzen im Rahmen des freiwilligen Schulsports
Sofern die Tanzteams gemäss Rahmenbedingungen des freiwilligen Schulsports von 
Lehrpersonen mit gültiger J+S-Anerkennung oder J+S-Leiterinnen und J+S-Leitern geleitet 
werden, kann der J+S-Coach der Schule das Angebot bei der Sportförderung Kanton Luzern  
anmelden. So wird ein Semesterkurs mit mindestens 15 Tanzlektionen à 45 Minuten und 
mindestens 8 Teilnehmenden pauschal mit CHF 1050.00 entschädigt. 

Unter www.sport.lu.ch/schulsport finden Sie die Rahmenbedingungen und zusätzliche 
Informationen zum freiwilligen Schulsport im Kanton Luzern. 

School dance at my school
Im Frühling 2021 wurde ein Videoprojekt auf die Beine gestellt, welches möglichst
viele Kinder und Jugendliche im Kanton Luzern zum Tanzen motivieren möchte. Kern
des Projekts ist die Choreografie zum School Dance Award Song, welche in einem 
Lehrvideo erklärt wird. Das Lehrvideo lässt sich direkt in den Unterricht integrieren,
kann beispielsweise als «Warm-up» für die School Dance Award Vorbereitungen dienen
und ist unter www.sport.lu.ch/schulsport abrufbar.

Partner Medienpartner



Feel the Spirit – mit Curtis Burger
Curtis Burger ist als Choreograf und Produzent für die Shows internationaler Showgrössen 
verantwortlich. Seit über 30 Jahren ist er festes Mitglied des Kreativteams von DJ BoBo.
Er stand weltweit schon in über 1000 Shows auf der Bühne und war in den Jahren 2018 
und 2019 Jurymitglied in der SRF Sendung «Darf ich bitten». Während seiner Tanzkarriere 
teilte er unter anderem die Bühne mit seinem Idol Michael Jackson, mit Justin Timberlake und 
den Backstreet Boys. Als Botschafter des School Dance Award setzt er sich für einen fairen 
Tanzevent ein, der sich durch Begeisterung und eine Menge Energie auszeichnet. Curtis ist 
überzeugt: «Der School Dance Award ist ein sehr wertvoller Event und trägt massgebend
zur Freude am Tanzen bei. Für mich sind die strahlenden Augen vor, auf und hinter der 
Bühne unbezahlbar!»

Exklusiver Workshop
Auf die Gewinnerteams des School Dance Award 2023 wartet ein aussergewöhnlicher
Preis: Ein Tanzworkshop mit Curtis Burger! Der Starchoreograf kommt in eure Schule, tanzt
mit euch und verrät seine besten Tricks und Moves. Freut euch auf eine geballte Ladung
Spass, Power und Musik – oder wie Curtis sagen würde: «LOVE LIVE LIFE and DANCE!»

Ich freue mich auf euch !
Curtis Burger

Botschafter School Dance Award

LOVE LIVE LIFE and DANCE!



9
0

0
96

6

Fragen ?
Unter www.sport.lu.ch/schooldanceaward finden Sie zusätzliche Informationen zum School 
Dance Award. Bei weiteren Fragen zur Anmeldung, zum Ablauf oder zum Event geben wir 
gerne Auskunft: 

Gesundheits- und Sozialdepartement
Dienststelle Gesundheit und Sport
Meyerstrasse 20, Postfach 3439, 6002 Luzern
Telefon 041 228 52 68
gesundheit@lu.ch | www.gesundheit.lu.ch


