
 

 
 
 
 
Notfallschema «offene Sporthallen»   
 
 
 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notfallkonzept ohne Anspruch auf Vollständigkeit. Zur Nutzung und Ergänzung nach eigenen 
Bedürfnissen und Begebenheiten in der Gemeinde.  
 
Erweiterungsoptionen für die Gemeinden: 

 Notfallnummern 

 Notfallapotheke  

 Allenfalls ein bestehendes Konzept – was ist wann zu tun 
 

Inputs, die aufgenommen werden können:  

 sorgfältig und vorausschauend planen 

 Aktivitäten gegebenenfalls abbrechen 

 Kinder und Jugendliche aufmerksam beaufsichtigen 

Einfache Verletzungen 

Schürfungen, Prellungen,  

 Erste Hilfe vor Ort durch 
erwachsene Person oder 

Juniorcoach 

 Erste Hilfe vor Ort durch eine 
erwachsene Person 

 Telefon 144 

 Information Eltern 

 Einweisung von Notfallfahrzeugen 

 Betreuung des/der Verunfallten 

 Betreuung restliche Teilnehmende 

 Schliessung der Sporthalle 
 
Später:  
Besprechung des Vorfalls allenfalls 
mit Beteiligten 

Schwere Verletzungen  
Brüche 

Verbrennungen, 
Kopfverletzungen, 

Rückenverletzungen 

Grössere Verletzungen 
Stauchungen 

Zerrungen 

kleine Wunden  

 Erste Hilfe vor Ort durch eine 
erwachsene Person 

 Information an die Eltern  
 


