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Gesundheits- und Sozialdepartement 

 

Factsheet offene Sporthallen 

 
Spiel, Spass, Bewegung – gemeinsam mit Kolleginnen und Kollegen. Mit dem Angebot «of-
fene Sporthallen» öffnen die Gemeinden für die Kinder und Jugendlichen die Sporthallen und 
bieten ein cooles Bewegungsangebot an. Das Angebot wird durch eine erwachsene Person 
begleitet. Die Anlässe sind suchtmittelfrei und sollen zur Förderung eines gesunden Lebens-
stils beitragen. Der Kanton Luzern unterstützt die Gemeinden konzeptionell und finanziell in 
der Umsetzung dieses Gesundheitsförderungs- und Präventionsangebots.  

  
Es gelten folgende Rahmenbedingungen 

 Die Gemeinden stellen die Sporthallen kostenlos zur Verfügung 

 Eine lokale Trägerschaft (z.B. Verein, Institution) ist für die Organisation des Ange-
bots zuständig, von der Kommunikation bis zur Begleitung der Anlässe durch mindes-
tens eine erwachsene Person 

 Die erwachsene Begleitperson verfügt über Kenntnisse im Sportbereich sowie im 
Umgang mit Kindern und Jugendlichen 

 Das Angebot ist für die Teilnehmenden kostenlos 

 Die Versicherung ist Sache der teilnehmenden Kinder und Jugendlichen 

 Die Teilnahme an der jährlichen Weiterbildung ist obligatorisch  

 Kindern und Jugendlichen wird ein gesundheitsförderndes Umfeld ermöglicht 

 Spass und Bewegung stehen im Vordergrund 

 Auf Suchtmittel wird verzichtet 

 Fairplay steht im Zentrum 

 Das Snack-Angebot ist gesund und ausgewogen 

 Partizipation der teilnehmenden Kinder und Jugendlichen ist fester Bestandteil 
 

Unterstützung durch den Kanton 

 Offene Sporthallen werden vom Kanton Luzern finanziell unterstützt. Die Auszahlung 
der kantonalen Unterstützungsgelder an die lokale Trägerschaft erfolgt nach Abschluss 
des Angebots und Einreichen der Angebotsauswertung. 

 Bei mindestens 10 Durchführungen pro Saison werden CHF 1500.- Unterstützungs-
gelder bezahlt. Ab 15 Durchführungen werden CHF 2000.- ausgebzahlt. Wird das An-
gebot von Jugendlichen mitorganisiert (Juniorcoaches) und/oder werden spezielle Be-
mühungen unternommen, Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund für das 
Angebot zu gewinnen, werden jeweils weitere CHF 500.- ausbezahlt.    

 

Weitere Informationen finden Sie auf der Webseite und bei der Projektleitung: Iris Kohler, of-
fene-sporthallen@lu.ch oder Tel. 041 228 87 92.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
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