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Spotlight
Moderationstraining für 
Jugendliche

Lerne professionell moderieren und 
beweise dich auf der grossen Bühne!



Was du erhältst
- Eine seriöse Ausbildung in professioneller Moderation.
- Zahlreiche persönliche Tipps, wie du deinen Auftritt verbessern kannst.
- Die Chance, deine neuen Fähigkeiten auf der grössten Showbühne des  
   Kantons Luzern einzusetzen.

Was wir erwarten
- Du stehst gerne vor Publikum auf der Bühne.
- Du sprichst fliessend (Schweizer-)Deutsch.
- Du willst deinen Auftritt professionalisieren und dazulernen.
- Du bist motiviert und bringst dich ein.
- Du bist absolut zuverlässig und nimmst an jedem Workshop 
   (siehe nächste Seite) teil.
- Du bist zwischen 15 und 19 Jahre alt und wohnst im Kanton Luzern.

Stell dir vor…
Du hast dich intensiv vorbereitet und nun ist es so 
weit: 
Du stehst vor über 1000 Leuten im vollen Saal des 
KKL Luzern. Du moderierst den School Dance Award 
mit Teilnehmerinnen und Teilnehmern aus dem gan-
zen Kanton. Du führst durch die Show und über-
zeugst mit deinem Auftritt das Publikum.

Klingt das nach einer spannenden Herausforderung?

Dann melde dich bei uns!



Was & Wann
SA 24.10.2026		  9.00–13.00 Uhr 	 Casting/Kennenlernen

Zusätzlich werden wir vier bis sechs weitere Termine vereinbaren, 
bei denen dir folgende Themenbereiche nähergebracht werden:
- Basics Moderation
- Moderationsrolle und Publikumsanimation
- Umgang mit Störungen, Interviewtechnik
- Mikrofontraining

Der School Dance Award mit deinem Auftritt findet an folgendem 
Termin statt:
SA 13.3.2027 		  7.00–18.00 Uhr 	School Dance Award 

Alle Termine finden im Kanton Luzern statt (Raum Luzern und Um-
gebung).

Bewirb dich
Sende bis zum Sonntag, 18. Oktober 2026 eine Videobewer-
bung via WhatsApp an 079 206 12 37. 
Erzähle uns:
- Deinen vollständigen Namen, dein Alter und deinen Wohnort.
- Was du gerne in deiner Freizeit machst.
- Warum wir genau dich auswählen sollen.
Du erhältst von uns per WhatsApp eine Rückmeldung und er-
fährst, wie es weiter geht.

Kontakt
Philipp Wermelinger
sport@lu.ch
041 228 52 68
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