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Schweizerischer Schulsporttag 

Freitag, 24. Mai 2024 in 

Bellinzona/Tenero 
 
 

Teilnahmebestimmungen für den Kanton Luzern 

 

Wettkampfangebot 

Das Wettkampfprogramm beinhaltet folgende Sportarten: Badminton, Basketball, Beachvol- 

leyball, Geräteturnen, Handball, Leichtathletik, Orientierungslauf, Polysportive Stafette, 

Schwimmen, Tischtennis, Unihockey und Volleyball. 

 

Teilnahmeberechtigung 

Schülerinnen und Schüler in der obligatorischen Schulzeit (Sekundarstufe I). Das Alter 18 darf 

noch nicht erreicht sein. Die Teilnehmenden müssen sich mit einem offiziellen Dokument 

ausweisen können. Die Teams müssen in einer organisierten, freiwilligen oder obligatorischen, 

von der Schule oder vom Schulsport beaufsichtigten Form Sport betreiben. Es sollen vor allem 

Klassenteams teilnehmen. Gruppen in Vertretung von Vereinen oder Klubteams, die an 

Meisterschaften von Verbänden mitspielen, sind aus Gründen der Fairness nicht 

teilnahmeberechtigt. Bei Missbräuchen wird disqualifiziert, auch bei nachträglicher Feststellung. 

 

Kategorien 
 

K Knaben 

M Mädchen 

X Mixed 

XO Mixed Open (Mädchen und Knaben beliebig) 

 

Kontingent für den Kanton Luzern 
 

Disziplin Zusammensetzung der Teams Kontingent Kanton LU 

Badminton 4er-6er Teams 2 Teams; (2X) 

Basketball (5:5) max. 10 Schülerinnen/Schüler 2 Teams; (1K, 1M) 

Beachvolleyball (3:3) max. 4 Schülerinnen/Schüler 1 Team; (XO) 

Geräteturnen 3er-4er Teams 2 Teams; (2XO) 

Handball (4+1:4+1) max. 10 Schülerinnen/Schüler 2 Teams; (1K, 1M) 

Leichtathletik 5er-6er Teams 6 Teams; (2K, 2M, 2X) 

Orientierungslauf 2er Teams 6 Teams; (3K, 3M) 

Polysportive Stafette 5er Teams 4 Teams; (2K, 2M) 

Schwimmen 4er Teams 4 Teams; (2K, 2M) 

Tischtennis 2er-3er Teams  2 Teams; (1K, 1M) 

Unihockey (3+1:3+1) max. 9 Schülerinnen/Schüler 2 Teams; (1K, 1M) 

Volleyball (4:4) max. 7 Schülerinnen/Schüler 2 Teams; (1K, 1M) 
 

Technische Bestimmungen 

unter www.schulsporttag.ch > Disziplinen 

 

http://www.schulsporttag.ch/


Kantonale Selektion 

Grundsätzlich sind alle Teams zur Teilnahme berechtigt, welche sich bis spätestens am 

31. Januar 2024 bei der Sportförderung Kanton Luzern angemeldet haben. Bei den Mannschafts- 

spielen kann jedoch pro Schulgemeinde nur ein Team pro Sportart und Kategorie angemeldet 

werden. Falls das Kontingent des Kantons Luzern überschritten wird, findet ein 

Ausscheidungsturnier statt. 

 

In den Sportarten Basketball, Beachvolleyball, Leichtathletik, Orientierungslauf, Tischtennis, 

Unihockey und Volleyball werden im Kanton Luzern jeweils offizielle Qualifikationsturniere bzw. -

wettkämpfe durchgeführt: 

 

Orientierungslauf und Leichtathletik am Kantonalen Schulsporttag 

2023 Dienstag, 26. September 2023 in Emmen 

 

Basketball Schülermeisterschaft 2024  

Mittwoch, 24. Januar 2024 in Luzern, Staffeln  

 

Unihockey Schülermeisterschaft 2024 (Swiss Unihockey Games) 

Mittwoch, 13. März 2024 in Wolhusen 

 

Volleyball Schülermeisterschaft 2024 
Indoor-Volleyball und Beachvolleyball 
Mittwoch, 27. März 2024 in Malters 
 

Weitere Infos unter www.sport.lu.ch/schulsport 

 
Kosten 
Der Kanton Luzern übernimmt: 

 Einschreibegebühr pro Team CHF 35.– 

 Organisationskosten pro Schülein/Schüler CHF 10.– 

 ÖV-Reisekosten 

 

Ablauf der Wettkämpfe 

Das detaillierte Programm wird unter www.schulsporttag.ch aufgeschaltet. 

 

Reise 

 Die Reise mit der SBB wird sehr empfohlen. 

 Am Ende des Schulsporttages verkehren verstärkte Züge in alle Richtungen. 

 

Versicherung 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Beim Schweizerischen 

Schulsporttag 2024 gibt es keinen Versicherungsschutz. 

http://www.sport.lu.ch/schulsport
http://www.sport.lu.ch/schulsport
http://www.schulsporttag.ch/


Anmeldung 

Per E-Mail an sport@lu.ch 

Das Anmeldeformular und die Teilnahmebestimmungen können unter 

www.sport.lu.ch/schweizerischer_schulsporttag heruntergeladen werden. 

Anmeldeschluss: 31. Januar 2024 

 

Auskunft 

Dienststelle Gesundheit und Sport 

Sportförderung 

Meyerstrasse 20 

6002 Luzern 

 

Telefon  +41 41 228 52 76 

E-Mail sport@lu.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Gesundheits- und Sozialdepartement 

Dienststelle Gesundheit und Sport 

Meyerstrasse 20 

Postfach 3439 

6002 Luzern 

 

Telefon +41 41 228 52 76 

gesundheit@lu.ch 

www.gesundheit.lu.ch 
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