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Soziale Integration durch Bewegung und Sport.

Die Eidgenossische Hochschule fur Sport Magglingen EHSM
hat in Zusammenarbeit mit der Swiss Academy for
Development SAD und einigen Schulen ein Handbuch
entwickelt. Dieses bildet die Grundlage flr das vierteilige
Programmangebot. Die Jugendlichen sollen dabei ihre
Bedurfnisse und das lokale Sport- und Bewegungsangebot
kennenlernen. In einem weiteren Schritt folgt die Phase des
Ausprobierens. In einem letzten Schritt geht es ums
,Dranbleiben®.

Das Angebot wird ab September 2019 angeboten.
direkt vor Ort

Vorbesprechung mit verantwortlicher Person: (2h)
Workshop mit den Jugendlichen (%2 Tag)

Phase des Ausprobierens 1Monat (individuell)
Auswertung mit den Jugendlichen (%2 Tag)

Die Teilnahme ist kostenlos.
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