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Luzern, 8. November 2016 

 
 
 
Luzerner «cool and clean»-Leiterinnen und -Leiter zu Gast bei den 
Ringern in Willisau 
 
Die Luft im Ringerkeller ist stickig und riecht nach Schweiss. Das schwere Atmen der 
Ringer ist eine Mischung zwischen beeindruckend und beängstigend, während die 
Trainer vom Mattenrand aus Kommandos zu rufen. Für die meisten «cool and 
clean»-Leiterinnen und -Leiter aus den Sportarten Leichtathletik, Reiten und Seilzie-
hen, ist diese Atmosphäre ungewohnt und faszinierend zu gleich.   
 
Acht «cool and clean»-Leiterinnen und -Leiter waren beim Ringer Club Willisau zu 
Gast. Ziel des Besuches war es, eine in den Medien wenig bekannte Sportart kennen 
zu lernen, Infos über die aktuellen «cool and clean»-Aktionen zu erhalten, und den 
Austausch untereinander zu intensivieren. Die Leiterinnen und Leiter wurden von 
hoch motivierten und bestens vorbereiteten Mitgliedern des RC Willisau, über den 
Club und den Sport informiert. Präsident Pius Roos verwies dabei auf die Werte des 
Vereins, während Trainer Fredy Infanger die sportliche Philosophie bekannt gab.  
Der vom Sportzentrum Willisau abschliessende Apéro war natürlich auch «cool and 
clean». So bestand der Apéro ausschliesslich aus regionalen Produkten.  
 
Ein grosses Merci an alle Leiterinnen und Leiter, den RC Willisau und das Sportzent-
rum Team um Joe Bossert und Pius Stauffer.  
 
 
 

 


